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News From The Nurse’s Office

Dear Parent(s),

We would like to welcome your children to the Middle School. The Middle School has two school nurses:
Mrs. Crow, RN, CSN and Mrs. Hernandez, RN, CSN. Our job is to keep our school community healthy and
we need your help. The following are some important facts that you should know:

If your child has any of the following, please keep them home and just write a note when they return to
school if you do not take them to the doctor:

a.
b.
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Fever above 100 degrees with in the last 24 hours.

If you have to give your child Tylenol, Advil or Motrin the night before or the morning before
school.

Strep throat, prior to completing 24 hours of treatment.

Excessive coughing, sneezing or blowing his/her nose.

First two days of a cold, especially if the child is uncomfortable or has a runny nose with
yellow/green mucus or a persistent cough.

Rash (not heat or allergy related).

Diarrhea (three runny stools in a row).

Vomiting the night before or the morning before school.

Toothache

Although we can’t list every possible reason that your child should remain home, just remember,
sending your child to school sick puts the whole school community at risk.

If you have any questions, please don’t hesitate to contact us.

Sincerely,

Mrs. Crow, RN, CSN
732-745-5300 X 8403
Mrs. Hernandez, RN, CSN
732-745-5300 X 8450
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Noticias de la Oficina de Enfermeria

Queridos padres,

Nos gustaria dar la bienvenida a sus hijos a la Escuela Intermedia. La Escuela Intermedia tiene dos
enfermeras: la Sefiora Crow, RN, CSN y la Senora Hernandez, RN, CSN. Nuestro trabajo es mantener a
nuestra comunidad escolar saludable y necesitamos su ayuda. Los siguientes son algunos hechos
importantes que usted debe saber:

Si su hijo presenta alguno de los siguientes, por favor manténgalo en casa y escriba una nota cuando
regresen a la escuela si no lo lleva al médico:

a. Fiebre por encima de 100 grados en las Gltimas 24 horas.

b. Si usted tiene que dar a su hijo Tylenol, Advil o Motrin la noche anterior o la mafiana antes de la
escuela.

c. Estreptocdcica, antes de completar las 24 horas de tratamiento.

d. Tos excesiva, estornudar o sonarse la nariz.

e. Los primeros dos dias de un resfriado, sobre todo si el nifio/a se siente incbmodo o tiene secrecion nasal
con moco amarillo/verde o0 una tos persistente.

f. Sarpullido (no por calentura o relacionado a una alergia).

g. Diarrea (evacuando tres veces consecutivas).

h. Vomitos la noche anterior o la mafiana antes de la escuela.

i. Dolor de muelas

Si bien no podemos enumerar todas las razones posibles que su hijo/a debe permanecer en casa, s6lo
recuerde, enviar a su hijo/a a la escuela enfermo/a pone toda la comunidad escolar en riesgo.

Si usted tiene alguna pregunta, por favor no dude en contactarnos.

Atentamente,

La Sefiora Crow, RN, CSN
732-745-5300 X 8403

La Senora Hernandez, RN, CSN
732-745-5300 X 8450



